
ご 案 内

この度は、 当社が開設しております ｢介護職員初任者研修

(通信) ｣ の受講をご希望いただきありがとうございます。

早速ですが、 研修の募集要項等資料を送付させていただ

きます。

別紙スケジュールで開催いたしますので｢受講申請書｣ に

必要事項記載のうえ、 下記まで郵送してください (FAX可)

詳細についてご不明の点がございましたら、 お間合わせく

ださい。

〒 400一 08 5 1

山 梨 県 甲 府 市 住 吉 5‐ 2 2 ‐ 1 4

ハ ー ト サ ー ビ ス 株 式 会 社

養 成 事 業 部
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ハートサービス介護職員初任者研修 (通信)

募集要項

受講資格 介護の業務に就学を希望する者

就学に支障のない心身共に健康である方

現在妊娠されている方は受講を控えさせていただいております。

対象年齢は、 原則 1 6歳以上とさせていただきます。

募集定員 20名 (先着順)

※但し最少定員 ワ名に満たない場合開講出来ない事があります。

受講料 7 8 , 0 0 0円

(テキスト代き肖費税を含む、 交通費は 自 己負担)

受講手続 募集要項をお読みになり受講申請書に必要事項記載の上郵送して

下さい。 (FAX 可)

3ヶ月 前より受講開始 日前 日 まで受講期間

受講申請

受講料納入

教材 ･ 通信学習課題到着 ･ 自 宅学習スタート

通学 (講義 ･ 演習 1 3 日 )

修了評価試験

修了証明書授与

※ 修了評価試験で7割未満、 講義、 演習等で不良の者は再試験、 補講となります。

※ 再試験代 ･ 補講代 各5 ,0 0 0円掛かります。



参考 1

修了評価の方法

事業者名 ハー. トサー ビス 桃式会社

1 出題範囲 (出題する科 目 )

介護における尊厳の保持 ･ 自立支援、 介護の基本、 介護 中富祉サー ビスの理解 と 医療 と の連携、
介護Iこ お ける コ ミ ュニケーシ ョ ン技術、 老化の理解、 認知症の理解、 障害の理解、 こ こ ろ と か ら
だの し く み と生活支援技術、

2 出題形式 五者択一形式 ･ 穴埋め形式

3 出題数 32 題

4 合否判定基準 A = 9 割以上、 B = 8 割以上、 C =7 割以上、 D = 7 割未満の 4 区分で評価 し 、
C 以上の受講者が評価基準を満た した もの と して認定する 。

5 不合格の場合の補習等の実施方法及び再試験

不合格者には、 自宅学習資料を渡 し 、 次回 コースで再試験をお こ な う 。



ハートサービス 介護職員初任者研修(通信) カリキュラム 平成27年度 月 ･水 ･ 金コース第1 回 (4/1 (水)~4/29 (水) )

年 月 日 数 時 間 割
科 目
時間数

講 義 内 容 の 詳 細
厚 生 労 働 省 通 知
カ リ キ ュ ラ ム 名

講 義 内 容

4月 1 日 (水)

8 : 3 0 ~ 9 :0 0 開講式 ･ オリエンテーション l
9 ;0 0 ~ 1 2 : 1 0 3 多様なサービスの理解

職務の理解
介護の職務の理解①

介護の職務の理解②1 3 :0 0 ^) l 6 : 1 0 3 介護職の仕事内容や働く現場の理解

4月 3 日 (金) 2

B " 3 0 ~ 1 0: 0 O 1 . 5
人権と尊厳を支える介護

介護における尊厳保持 ･ 自立支援 --叫自立に向けた介護

l α 1 0 ~ = “○ 1 . 5

介護保険制度
介護 ･福祉サービスの理解と医療との連
携 …纖鑓濱医療との連携とりハビjテーション

障害者自立支援法及びその他の制度

1 2 : 3 0 ~ 1 5 :40 3

介護職の役割、 専門性と多職種との連携

介護の基本 介護の基本
介護職の職業倫理

介護における安全の確保とリスクマネジメント

介護職の安全

1 5 : 5 0 ~ 1 7 :2 0 1 . 5 介護におけるコミュニケーション 介護における尊厳の保持 ･ 自立支援にお
けるコミュニケーション技術

l
仙台眺就ケルヨン岬

4月 6 日 (月 ) 3

8 : 3 0 ~ 1 0 : 0 0 1 . 5 介護におけるチームのコミュニケーション

1 0: 1 0 ~ r 1 1 :40 1 . 5 老化に伴うこころとからだの変化と 日常

高齢者と健康
老化の理解

老化の理解

1 2 : 3 0 ~ 1 4:0 0 1 . 5

1 4: 1 0 ~ 1 7 :2 0 3

認知症を取り巻く状況

認知症の理解

医学的側面から見た認知症の基礎と健康管理

認知症に伴うこころとからだの変化と 日 常生活①

認知症に伴うこころとからだの変化と 日 常生活②

家族への支援

4月 8 日 (水) 4

8 : 3 0 ~ 1 0 : 0 0 1 . 5

障害の基礎的理解

障害の理解 障害の理解
障害の医学的側面、 生活障害、 心理 ･ 行動の特
徴、 かかわり支援等の基礎的知識

家族の心理、 かかわり支援の理解

介護の基本的な考え方①

基本知識の学習

‐ ‐1 3 : 1 0 ~ 1 5 :2 o : 2 介護の基本的な考え方②

--ス らだ似しくみと宝囮女翼技術の1 5 : 30 ~ 1 7 : o o : ー .5 介護に関するこころのしくみの基礎的理解①

-虚ろとからだのしくみ塑史活支畑舷鰭@

4月 1 0 日 (金) 5

8 : 3 0 ~ 9 "3 o : 1 介護に関するこころのしくみの基礎的理解② ‘

9 :40 ~ 1 2 :2α 2･5 介護に関するからだのしくみの基礎的理解

1 3 : 1 0 ~ . 1 7 : o o 襄 3 . 5 生活と家事

ろ

と

か ;
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だ
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契 生活支援技術の講義 ‐
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支
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4月 1 3 日 (月 ) 6
8 :3 0 ~ 1 2 : 2 o ! 3 . 5 快適な居住環境整備と介護

1 3 : 1 0 ~ 1 7 :o o : 3 . 5 . 整容に関連したこころとからだのしくみと 自立に向けた介護①

ことろ畠卜らだのしくみと虫話支颯舷籍⑦

‘ ,
聾出勤くみ畿支雄約

4月 1 5 日 (水) 7

830 ~ m o l t 2 .5 整客に関連したこころとからだのしくみと 自立に向 lナた介護⑦

1 1 : 2 0 ~ 1 2 :2o l 1 移効 ･ 移乗に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護①

1 3 : 1 0 ~ - 1 7 : o o I 3 . 6 移動 ･ 移乗に関連したにころとからだのしくみと自立に岡焼こ介護⑦

4月 1 7 日 (金) 8

8 : 3 0 ~ 1 0: o o l 1 . 5 移動 ･ 移築に関連したこころとからだのしくみと 自立に向けた介撻①

1 0 : 1 0 ~ 1 2;2 0 2 食事に関連したにころとからだのしくみと 自立に向けた介護①

1 3: 1 0 ~ 1 7 : 3 0 4 食事に関連したここうとからだのしくみと自 立に向けた介護②

4月 20 日 (月 ) 9

8 : 3 0 ~ 1 1 :40 3 入浴 ･浦淵【ゑ む . 宙濾し辛こころとからだのしくみと自立に向けた介跛①

1 2 : 3 0 ~ 1 5 :40 3 入浴‐沽券 赤約 - 糞違L をトテ ると訃･らだのしくみと 自立に向けた介護⑦

1 5 : 5 0 ~ 1 7 : 20 1 . 5 排泄に関連したここうとからだのしくみと 自立に向けた介護①

導出ら皺み擬実態時

4月 22 日 (水) 1 0

8 : 3 0 ~ 1 1 :40 3 排泄に関連したこころとからだのしくみと自 立に向けた介護②

･ ･

1 2 :3 0 ~ 1 4:0 0 1 . 5 . 排泄に関連したここうとからだのしくみと 自 立に向けた介護③

1 4: 1 0 ~ 1 7 :2 0 3 睡眠に関連したこころとからだのしくみと 自 立に向けた介護①

=潜ら継み離郷"

4月 24 日 (金) 1 1

8 : 3 0 ~ 1 1 :40 3 睡眠に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護②

1 2 : 3 0 ~ 1 5:40 3 死にゆく人に関連したこころとからだのしくみと終末期介護

1 5: 5 0 ~ 1 7 : 2 0 1 . 5 介護過程の基礎的理解①

生活支援技術演習

4月 27 日 (月 ) 1 2

8 : 3 0 ~ 1 1 : 1 0 2 . 5 介護過程の基礎的理解②

1 1 : 2 0 ~ 1 2:20 総合生活支援技術演習①

霊る歩礫乱くみ臨ま翼は約1 3 : 1 0 ~ 1 6 :2 0 3 総合生活支援技術演習②

3 振り返り
振り返り

′

4月 2 9 月 〔赤く) 1 3

8 : 3 0 ~ 1 1 :40

1 2 : 3 0 ~ 1 3 : 3 0 就業への備えと研修終了後における継続的な研修

1 3 :4 5 ~ 1 4:45 修了試験 修了試験

1 5 :45 ~ 1 6 : 1 5 修了式

9 0 . 5計 9 05



ハートサービス 介護職員初任者研修(通信) カリキュラム 平成27年度 土曜コース第1 回 (4/4 (土)~6/27 (土) )

年 月 日 数 時 間 割
科 目

時間
数

講 義 内 容 の 詳 細
厚 生 労 働 省 通 知
カ リ キ ユ ラ ム 名

講 義 内 容

4月 4 日 (土)

8 : 3 0 ^〉 9 : 0 0 開講式 ･ オリエンテーション
‘

9 : 0 0 ‐〉 1 2 3 1 0

1 3 :0 0 ~ 1 6 : 1 0 q〕nd
多様なサービスの理解

介護職の仕事内容や働く現場の理解
職務の理解

介護の職務の理解①

介護の職務の理解② .

4月 1 1 日 (土) 2

8 : 3 0 ~ l o :00 1 . 5
人権と尊厳を支える介護

介護における尊厳保持 ･ 自立支援 介謨における噂鱗の保持 ･ 自 立支援

自立に向けた介護

1 0 : 1 0 ~ 1 1 :40 1 . 5

介護保険制度

介護 ･福祉サービスの理解と医療との連携 介座 ･福祉サービスの理解と暖衣の漣携医療との連携とりハビJテーション

障害者自立支援法及びその他の制度

1 2 : 3 0 ~ 1 5 :40 3

介護職の役割、 専門性と多職種との連携

介護の基本 介護の基本
介護職の職業倫理

介護における安全の確保とリスクマネジメント

介護職の安全

1 5 :5 0 {) 1 7 :2 0 1 5 介護におけるコミュニケーション 介護における尊厳の保持 ･ 自立支援における
コミュニケーション技術

4月 1 8 日 ( 二±り 3

8 : 3 0 ^) 1 0 : 0 0 1 ‐5 介護におけるチームのコミュニケーション 介護におけるコミュニケーション技術

1 0 : 1 0 ~ = :40 l . 5 老化に伴うここうとからだの変化と 日 常

高齢者と健康
老化の理解

老化の理解

1 2 :3 0 ~ 1 4:0 0 1 5

1 4: 1 0 ~ 1 7 : 2 0 3

認知症を取り巻く状況

認知症の理解

医学的側面から見た認知症の基礎と健康管理

認知症に伴うこころとからだの変化と 日 常生活①

認知症に伴うこころとからだの変化と 日 常生活②

家族への支援

4月 2 5 日 (土) 4

8 : 3 0 ^) 1 0 : 0 0 1 . 5

障害の基礎的理解

障害の理解 障害の理解
障害の医学的側面、 生活障害、 心理 ･ 行動の特徴、 か
かわり支援等の基礎的知識

家族の心理、 かかわり支援の理解

介護の基本的な考え方①

基本知識の学習

1 3 : 1 0 ~ 1 5 : 2 0 愚 ? 介護の基本的な考え方②

1 5 : 3 o ~ 1 7 :o o : 1 . 5 介護に関するこころのしくみの基礎的理解① -テスヂ ノ, 二 ゞ し 】 i ノ ニルを按士艫仕鷁飜‘ ′ ･ ･ , -- ･ ■ ‐ =
. ･ ･ ･

5月 2 日 (土) 5

8 :3 0 ~ 9 :3 o : 1 介護に関するこころのしくみの基礎的理解② □三羽』からだのしくみと生活支援技術④

9 :40 ~ 1 2: 2 o I 2 . 5 介護に関するからだのしくみの基礎的理解

1 3 : 1 0 ~ 1 7ぬ鍔 3-5 生活と家事

委
か .
ら

房
し

兆 生活支援技術の講寮演習
と

生

清

痿

5月 9 日 (土) 6
8 : 3 0 ~ 1 2 2 0 : 3 . 5 快適な居住環境整備と介護

1 3 : 1 0 ~ 1 7 0 0 襄 3 . 5 整容に関連したこころとからだのしくみと 自立に向けた介護①

5月 1 6 日 (土) 7

8 : 3 0 ~ 1 1 1 0 : 2 . 5 整審に関連したこころとからだのしくみと 自立に向けた介護② ‐工るとからだのしくみと生活支援技術の

1 1 :2 0 ~ 1 2 2 o I ー 移動 ･移乗に関連したこころとからだのしくみと自 立に向けた介護①

1 3 : 1 0 ~ 1 7 0 0 I 3 . 5 移動 ･ 移乗に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護⑦

5月 2 3 日 (土) 8

8 : 3 0 ~ 1 0 0 0 ! 1 . 5 移動 ･ 移乗に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護⑧

1 0 : 1 0 ~ 1 2 2o ! 2 食事に関連したこころとからだのしくみと 自立に向けた介護①

1 3 : 1 0 ~ 1 7 3 0 4 食事に関連したここうとからだのしくみと 自立に向けた介護⑦

5月 3 0 日 (土) 9

8 : 3 0 ~ 1 1 40 3 入浴 ･ 清潔保持に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護の

1 2: 3 0 ~ 1 5 40 3 入浴 ･清潔保持に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護⑦

1 5 : 5 0 ^) 1 7 2 0 1 . 5 排泄に関連したここうとからだのしくみと 自立に向けた介護①

6月 6 日 (土) 1 0

8 : 3 0 ~ n 40 3 排泄に関連したこころとからだのしくみと 自立に向けた介護② 凸二るとからだのしくみと"生活支援技術⑭

1 2: 3 0 ~ 1 4 0 O 1 . 5 排泄に関連したこころとからだのしくみと 自立に向けた介護⑧

1 4: 1 0 ~ 1 7 20 3 睡眠に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護①

ここうとからだのしくみと生活支援技術@

6月 1 3 日 (土) 1 1

8 : 3 0 ' ~ = 40 3 睡眠に関連したこころとからだのしくみと 自立に向けた介護②

1 2 : 3 0 ~ 1 5 40 3 死にゆく人に関連したここうとからだのしくみと終末期介護

1 5 : 5 0 ~ 1 7 2 0 1 . 5 介護過程の基礎的理解①

- - - - - - L -宅箋
振り返り

6月 20 日 (土) 1 2

8 : 3 0 ~ = 1 0 2 . 5 介護過程の基礎的理解②

1 1 : 20 ~ 1 2: 20 総合生活支援技術演習①

一ころとからだのしくみと生活支援技術⑭1 3 : 1 0 ~ 1 6: 2 0 3 総合生活支援技術演習②

6月 27月 (土) 1 3

8 : 3 0 ~ 1 1 :40

1 2 : 3 0 ~ 1 3 : 3 0 QU一1I
振り返り

就業への備えと研修終了後における継続的な研修

･

1 3 :45 ~ 1 4:45 修了試験 修了試験 ｢

鵞 5 :4 5 ~ 1 6 : 1 5 修了式

計 9 0. 5 9 0 . 5



ハートサービス養成講座研修室

甲府市住吉5 - 22 一 14

TEL 0 5 5 一 242 一 0 1 6 6

FAUX 0 5 5 一 242 一 02 3 2

<駐車場完備>

至 韮崎 R20 甲府バイパス 精進湖立体 至 石和

至 中道

至南甲府署



介護職員初任者研修 (通信) 受講申請書

く 口 月 ･ 水 ･ 金コース 口 土コース )
平成 年 月 日

フ リ ガ ナ

男･女
生年月 日

氏 名 年 月 日

住 所

〒 ( ‐ )

連 絡 先
TEL

･ 緊急

職 業
1 学生 2会社員 3主婦 4介護職

5家事手伝い 6その他

会社員 ･ 介護職の方は事業所名

お支払方法 口現金 口振込 * 入金確認後 教材等を送ります。

科 目 免除

制度

口無し

口有り 介護関連資格名等

･ 【 】

会社確認

i 受付案内送付 i 入金 日 数材 . 通信課題送付 ;
r---- - - - - - - - - ---- --- - - - - - - - - --- T - - - - -- - - 一 - - - - - - --- - - -- --- T-- -- -- - - - - - - - - -- - - 一 蹴 一 - - - -｣･

-l/ ! / ! /

L------ -- - - ---- ----- - - - - - - ---｣ - - - - - - - - - -- -- - - - - - - - - - - - - 4 - ------ - - - - - - - -- - - - - - - - -且…


